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ACERCA DEL PROYECTO

El proyecto In Squads promueve el fitbol como herra-
mienta de inclusidon social. Aplica una metodologia
basada en el paradigma Deporte para el Desarrollo,
segun definen organismos internacionales como
UNICEF y la ONU; vy, en la visiéon de la UE, del deporte
como vehiculo de inclusién y transformacién social.

Busca mejorar la calidad de vida de los menores, con
edades entre 6 y 12 anos, que se encuentran en situa-
cién de riesgo de exclusidén social, aumentando la can-
tidad y calidad de su participacion en las actividades
comunitarias a través de la formaciéon deportiva y
social.

Profesionales, especificamente formados, guiardan a
estos nifos y ninas en la prdctica del fUtbol y en una
mayor implicacién en las comunidades en las que resi-
den, para reducir su aislamiento, facilitar la integra-
cidon en su grupo natural, aumentar su autoestima y
fortalecer sus recursos personales. La formacion en
valores civicos, la adquisicion de hdbitos saludables, el
desarrollo de habilidades socioemocionales, interper-
sonales y de resiliencia, estardn presentes en todo el
proceso.

In Squads se organiza en parejas formadas por una
entidad futbolistica (club o federacién) y una organi-
zacion social, con experiencia en el trabajo con meno-
res en riesgo de exclusidon, en cada pais. Se pretende
que las sinergias derivadas de esta metodologia per-
mitan adquirir las capacidades sociodeportivas nece-
sarias para atender a 1250 menores.

OBJETIVOS
DEL PROYECTO

» Promover la inclusion de la diversidad a
través de la metodologia sociodeportiva.

 Generar espacios de juego, protegidos e
inclusivos donde los nifhos se sientan segu-
ros y puedan desarrollar su potencial.

- Promover el desarrollo de habilidades
socioemocionales y de resiliencia, a través

del fotbol en las nifias y nifios.

* Promover todas las formas de no discri-

minacion en el deporte.

 Formar entrenadores en una metodolo-
gia sociodeportiva del Deporte para el De-
sarrollo que complementara la formacion
deportiva que ya tienen.

» Difundir los resultados del programa
piloto y de capacitacién para su futura
reproducibilidad y explotaciéon de los
resultados.




