
INCLUSIÓN SOCIAL A 
TRAVÉS DEL FÚTBOL.

CONCLUYE LA SEGUNDA FASE 
PILOTO DEL PROYECTO IN-SQUADS

Promover la inclusión de los niños 
en riesgo de exclusión a través de la 
práctica activa del fútbol centrada 

en valores cívicos, impartida 
por entrenadores capacitados 

profesionalmente y específicamente 
cualificados para este propósito.

Nuestro objetivo principal: la inclusión y la integración social de 
los niños a través de un programa cuidadosamente diseñado.

Más de 1300 menores en riesgo de exclusión en Serbia, Polonia, 
Dinamarca y España han mejorado su calidad de vida, reducido 
su aislamiento y mejorado su nivel de integración en su grupo 
natural.

Para lograr esto, hemos implementado la metodología InSquads, 
diseñada por la Universidad de Sevilla, expertos en el campo 
de la inclusión social a través del deporte. Esta metodología 
combina el entrenamiento de habilidades en competencias 
socioemocionales con el entrenamiento deportivo diario.

Gracias a su formación en esta metodología, nuestros 
entrenadores y trabajadores sociales se han especializado en el 
campo de la integración a través del deporte, enriqueciendo los 
entrenamientos semanales de fútbol con técnicas destinadas a 
desarrollar la autoestima, la resiliencia y las habilidades.

Financiado por la Unión Europea. Sin embargo, los puntos de vista y las opiniones 
expresadas son exclusivamente del autor o autores y no reflejan necesariamente los 
de la Unión Europea ni los de la Agencia Ejecutiva Europea de Educación y Cultura 
(EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA pueden ser consideradas responsables 
de las mismas.
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ACTIVIDADES DEL PROYECTO EN 
LOS PAÍSES PARTICIPANTES.

REUNIÓN FINAL (ONLINE)

SERBIA POLONIA DINAMARCA ESPAÑA - JUNIO 2026

Los socios del proyecto In-Squads celebraron una reunión online 
en junio de 2026 para revisar el progreso de las actividades 
y planificar los próximos pasos. Se debatieron temas como 
la evaluación del impacto, la difusión y las futuras acciones 

de colaboración. La reunión fue productiva y fortaleció la 
coordinación entre todas las organizaciones participantes.
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El proyecto busca crear entornos inclusivos donde los niños puedan 
desarrollar habilidades interpersonales y socioemocionales. Este 
proyecto, aprobado y cofinanciado por la Unión Europea bajo el 
prestigioso marco del programa deportivo Erasmus+, sitúa el 
bienestar emocional, cívico y social de los niños como su máxima 
prioridad de acción.
La base operativa y fundacional del proyecto descansa sobre 
una robusta premisa metodológica: el trabajo colaborativo 
en asociaciones locales. Cada asociación está constituida 
estrictamente por una entidad futbolística de referencia (ya sea 
un club de base o una federación regional) y una organización social 
con una trayectoria reconocida, especializada en intervenciones con 
menores y familias en situaciones de vulnerabilidad o riesgo social.



CUARTA REUNIÓN TRANSNACIONAL 
EN SEVILLA

CONFERENCIA INTERNACIONAL

NUESTRO EQUIPO:

NUESTOS 
SOCIOS: 

El consorcio formado por entidades deportivas y sociales de España, 
Serbia, Polonia y Dinamarca, junto con la Universidad de Sevilla, 
celebró su Cuarta Reunión Transnacional los días 11 y 12 de mayo 
del mes pasado en la Facultad de Ciencias de la Educación de la 
Universidad de Sevilla en la capital andaluza.

Tras la conclusión de nuestra reunión de trabajo, el consorcio 
participó en el Congreso Internacional “Dimensiones Sociopolíticas 
del Deporte en Europa” celebrado el 13 de mayo en el Salón de Actos 
de la Facultad de Ciencias de la Educación (Universidad de Sevilla), 
organizado por la Federación de Fútbol de la Región de Murcia y 
coordinado por la Universidad de Sevilla.

El objetivo del Congreso fue la presentación oficial del proyecto In-Squads, 
sus objetivos y los resultados alcanzados. El evento también sirvió como un 
espacio de reflexión e intercambio de experiencias, reuniendo a responsables 
de políticas de inclusión social, investigadores, estudiantes de Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte, Trabajo Social y Psicología, entrenadores y 
profesionales del deporte. El evento concluyó con la participación de miembros 
y estudiantes de la Universidad de Sevilla en una variedad de talleres y 
actividades recreativas.
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Federación de Fútbol de la Región de Murcia - España

Asociación Columbares - España

Universidad de Sevilla - España.

Klub Sportowy Beniaminek 03 - Polonia.

Municipio de Powiat - Polonia.

Club for Youth Empowerment 018 (CYA 018) - Serbia.

Football Club Nacional Nis - Serbia.

University of Southern Denmark - Dinamarca.

Federación de Fútbol de la Región de Murcia - España.
Asoción Columbares - España.
Universidad de Sevilla - España.
Klub Sportowy Beniaminek 03 - Polonia.
Powiat Municipality - Polonia.
Club for Youth Empowerment 018 (CYA 018) - Serbia.
Football Club Nacional Nis - Serbia.
University of Southern Denmark - Dinamarca.



EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA 
PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

INCLUSIÓN, PARTICIPACIÓN Y 
DESARROLLO PERSONAL

IN-SQUADS es un proyecto aprobado por la Unión Europea dentro 
del programa Erasmus+, un programa deportivo que aplica una 
metodología basada en los principios de UNICEF, las Naciones Unidas 
y la visión de la Unión Europea del deporte como vehículo para la 
inclusión, la participación y la transformación social.

Las actividades desarrolladas dentro del proyecto In-Squads 
promueven la participación activa de niños y jóvenes a través de 
actividades deportivas inclusivas que fortalecen la autoestima, el 
trabajo en equipo, el respeto mutuo y la cohesión social.
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EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

¡SIGAMOS JUGANDO POR UN 
FUTURO MÁS INCLUSIVO!

In-Squads promueve el deporte como una herramienta eficaz para 
fomentar la inclusión, la participación y el desarrollo social entre los niños 
y los jóvenes. A través de las actividades en equipo, fortalecemos valores 
como el respeto, la igualdad, la solidaridad y la cooperación.

El deporte fomenta la integración, rompe barreras y crea 
oportunidades para todos los niños y jóvenes, independientemente 
de su origen.
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In-Squads construye entornos inclusivos donde cada participante 
puede crecer, aprender y sentirse parte de un equipo.
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¡GRACIAS!
Gracias a todos los niños, familias, 
entrenadores, clubes deportivos, 

organizaciones sociales y socios del 
proyecto por hacer posible In-Squads.
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